
Ein Problem: Zahlreiche Lösungen!
BRAINWRITING, MIT DER 6-3-5-METHODE
6 Personen, 3 Minuten, 5 Runden: So wird der Rahmen bei dieser in den 1960er Jahren entstandenen Kreativmethode 
gebildet. Ihre Vorteile: Durch die Stillarbeit wird ein Anker-Effekt verhindert, der dazu führt, dass man sich vorschnell 
auf eine Lösung fokussiert. Auch ausgefallenere Ideen finden Beachtung und zurückhaltendere Personen kommen 
gleichermaßen zu Wort.  
Vorgehen: Grundlage ist die Problemsituation, auf die sich geeinigt wurde. Jede Person notiert auf dem jeweils eigenen 
Arbeitsblatt drei mögliche Ideen, die eine Lösung/Verbesserung für die Problemsituation bieten könnten. Anschließend 
wird das eigene Blatt reih um weitergegeben. Aufgabe ist es dann jeweils die Lösungswege der Vorgänger zu optimie-
ren. Am Ende gibt es eine Vielzahl an Ideen, die es im Anschluss zu bewerten gilt.
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